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Un brazalete para
localizar a los
enfermos de Alzheimer

Louis Massicotte invento el aparato después
de que su madre se escapara varias veces

MAYKA SANCHEZ, Madrid
gy torno al 60% de los
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/% ; pacientes de Alzhei-
/,/’/”””//4; mer tienen alterados
% ©los ritmos circadianos

) W (suefio-vigilia) v se de-

sorientan totalmente en el tlem-
po v en el espacio. Este trastor-
no les conduce a menudo a la
propia pérdida y a la desco-
nexion con el mundo real. Si ne
se les encuentra en las primeras
24 horas, 1a mitad de esos enfer-
mos fallece por abandono, acci-
dentes, desnutricién y falta de
tratamienio o asistencia,

A casi este extremo llego el
caso de la madre del canadiense
Louis Massicotte, inventor del
brazalete Columba, un sencillo
v a la vez compigjo artilugio,
que se coloca en el brazo del
enfermo de Alzheimer, a modo
de reloj. y es capaz de localizarle
en pocas horas de haberse perdi-
do. *Mi madre se escapd de casa
por la noche en varias ocasiones
y s¢ perdia en los inmensos par-
ques v bosgues de Quebee, la
ciudad fundadora del mundial-
mente conocido Cirque du So-
leil. A partir de esta dolorosa
experiencia, que altera la vida
de toda la familia v a menudo
imvolucea a los servicios policia-
les, pensé en diseflar un aparato
para dar respuesta a este grave
probiema sociosanitario”, cuen-
ta Massicotte, de 42 afios,

El brazalete integra ia
telefonia movil, las
alertas inteligentes y la
localizacion por GPS

Licenciado en Literatura y Fi-
losofia por la Universidad de
Quebec (Canada), desde muy jo-
ven se mosird inguieto por la
creacion de artilugios de uso so-
clal capaces de aprovechar las
modernas tecnologias de comu-
nicacion. Bl problema de su ma-
dre i Hlevo a disefiaz, con la ayu-
da de un equipo técnico de la
Universidad de Quebec, el braza-

lete Columba, gue integra un sis-
tema de telefonia mévil, alertas
inteligentes v localizacion por sa-
telite (GPS).

“Si ¢l portador del brazale-
te”, exphica su inventor, “aban-
dona su espacio geografico habi-
tual, previamente definido por
sus familiares o cuidadores, el
dispositivo activa una alerta au-
tomatica que avisa a los respon-
sables del enfermo. Inmediata-
mente s¢ puede localizar al por-
tador a través de una central de
ateacion ielefonica, que opera
las 24 horas al dia durante los
365 dias del afio. De este modo,
gs posible establecer contacto
con el paciente con la funcion
de manos libres del dispositivo™.

B} Columba, que respeta los
requisitos de la Agencia Espafio-
la de Proteccion de Datos, incor-
pora una fecnologia avanzada
basada en un programa inleli-
gente de deteccion y alerta, un
sistema de geolocalizacion por
GPS v un transmisor-receptor
GSM/GPRS equipado con una
tarjeta SIM.

La Confederacion Hspafiola
de Familiares de Alzheimer y
otras Demencias {CEAFA) ha
puesto un gran empefio en que
el brazalete sea accesible para la
totalidad o mayoria de los afec-
tados que lo deseen. En un inten-
to de dar respuesta a los proble-
mas de desorientacion espacio-
temporal de estos pacientss, la
CEAYA v las compafiias Medi-
cal Mobile Seguridad, Telefoni-
ca Méviles Bspafia v Eulen Ser-
vicios Sanitarios se han puesto
de acuerdo v estan en conversa-
ciones con ¢l Instituto de Migra-
ciones y Servicios Sociales (Im-
SErs0} y con representantes de
las comunidades auténomas pa-
ra buscar férmulas de colabora-
cion para afrontar el coste del
aparato. Igualmente han mostra-
do su interés las soctedades cien-
tificas espafiolas de neurologia ¥
de genatria v gerontologia.

El precio del brazalete es de
190 euros, pero tieng un coste
adicional de 45 euros al mes
por el mantenimiento. Segln
Emilic Marmanéu, presidente

de CEAFA, este nuevo sistema
de localizacion movil “permiti-
ra tranquilizar al familiar y cui-
dador del enfermo v evitar, asi,
situaciones dramaticas.

Para el presidente de
CEAFA. el Columba es un ins-
trumento para evitar el estrés
emocional que para muchas fa-
milias representa la movilidad
de los enfermos de Alzheimer.
Muchos enfermos ven limitada
su capacidad de movimiento
por miedo a que puedan deso-
rientarse y perderse. Aparte de
la movitidad que facilita y el
tiempo que ahorra de acompa-
flantes que con el brazalete no
son necesarios, el coste queda
también compensado, segin
Emilio Marmanéu, por “los gas-
tos que ocasiona la bisqueda de
estos enfermos, sin olvidar el
que representa la movilizacion
de los servicios policiales. Nues-
tro objetivo es que este instru-
mento pueda ser accesible, con
la ayuda puablica, a todos los
afectados que lo deseen”.

Lleva nombre latino como st
se tratase de una paloma mensa-
jera que retorna a su hogar, Es-
pafia ha sido, después de Fran-
cia, el pais que mejor ha acogido
el invento. Se estima gue hay en-
tre 600.000 v 800.000 enfermos
diagnosiicados y unos 400.000
mas sin diagnosticar porque es-
tan en las primeras fases de la
enfermedad.

El brazalete tiene un area de
cobertura prefijada de hasta un
kilémetro ¥ una autonomia me-
diante bateria de hasta una se-
mana. Un sistema de este tipo
podeta ser til también para dife-
rentes situaciones recogidas en
la nueva Ley de Dependencia,
en algunos casos de violencia de
género y en el control de ciertos
presos en liberiad condicional.
Se estima que en estos momen-
tos unos 75.000 espafioles con
algtn grado de dependencia po-
drian beneficiarse del brazalete,
dotado con un sistema de seguri-
dad gue impide que la persona
que lo utiliza pueda quitarselo.



